
ОТЧЕТ  

КГБУЗ «Красноярский краевой врачебно-физкультурный 

диспансер» по итогам работы за 2025 год 

(КГБУЗ ККВФД) 

 

Деятельность КГБУЗ «Красноярский краевой врачебно-физкультурный 

диспансер» (далее ‒ КГБУЗ ККВФД, диспансер) направлена на: 

медицинское наблюдение за состоянием здоровья граждан, занимающихся 

физической культурой и спортом, в том числе обеспечением их необходимой 

медицинской помощью; 

организацию и обеспечение медицинского наблюдения за состоянием 

здоровья граждан и оказанием им медицинской помощи при проведении 

массовых спортивных мероприятий или иных массовых занятий физической 

культурой и спортом;  

проведение медицинской реабилитации спортсменам и населению 

г. Красноярска; 

привлечение населения к занятиям физической культурой с целью 

профилактики заболеваний, укрепления и сохранения здоровья и физической 

активности.  

Диспансер осуществляет свою деятельность в соответствии с приказом 

министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке  

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях  

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

С учетом общей площади диспансера (1 260,44 м2) плановое число 

посещений в смену составляет 237 человек.  

В 2025 году наблюдалось увеличение числа потока посетителей 

(пациентов) за счет подписания заявок для участия спортсменов на различных 

уровнях соревнований, выдачи справок по результатам прохождения 

углубленных медицинских обследований (далее ‒ УМО), а также за счет 

проводимого лечения в рамках медицинской реабилитации населению  

г. Красноярска. 

Медицинская деятельность диспансером осуществляется на основании 

лицензии ЛО-041-01019-24/00356189 от 03.09.2020 с учетом выполняемых 

работ, оказываемых услуг:  

- первичная доврачебная медико-санитарная помощь в амбулаторных 

условиях по: 

лабораторной диагностике, лечебной физкультуре и спортивной 

медицине, медицинскому массажу, сестринскому делу, физиотерапии, 

функциональной диагностике; 
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- первичная врачебная медико-санитарная помощь в амбулаторных 

условиях по: 

терапии; 

- первичная специализированная медико-санитарная помощь                                       

в амбулаторных условиях по: 

кардиологии, клинической лабораторной диагностике, лечебной 

физкультуре и спортивной медицине, мануальной терапии, медицинской 

реабилитации, неврологии, организации здравоохранения и общественному 

здоровью, оториноларингологии (за исключением кохлеарной имплантации), 

офтальмологии, стоматологии общей практики, травматологии и ортопедии, 

ультразвуковой диагностике, физиотерапии, функциональной диагностике, 

хирургии; 

- проведение медицинских осмотров по: 

медицинским осмотрам (предрейсовым, послерейсовым); 

- проведение медицинских экспертиз по:  

экспертизе качества медицинской помощи, экспертизе временной 

нетрудоспособности. 

Штатная численность диспансера на конец 2025 года представлена  

в таблице № 1. 

 

Таблица № 1. Штатная численность КГБУЗ ККВФД 

Наименование должности 

Число 

должностей 

штатных 

Число 

должностей 

занятых 

Число 

физических 

лиц 

Врачи - всего: 50,00 34,25 16 

в том числе: 

руководитель и его заместитель 

 

2,00 

 

2,00 

 

2 

физиотерапевт 1,25 0,50 - 

кардиолог 1,00 0,75 1 

мануальной терапии 1,25 0,75 1 

по лечебной физкультуре 2,50 0,75 - 

по спортивной медицине 17,50 14,25 8 

функциональной диагностики 7,00 4,75 5 

травматолог-ортопед 4,25 2,25 1 

офтальмолог 2,00 - - 

оториноларинголог 3,00 1,75 1 

ультразвуковой диагностики 1,00 0,75 - 

невролог 2,75 2,75 1 

хирург 1,25 0,75 1 

методист 2,00 2,00 2 

Средний медицинский персонал-

всего: 

38,50 
 

 

29,25 22 
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Прочий персонал 25,50 16,25 12 

Всего должностей: 114,00 80,00 50 

 

Укомплектованность кадрами составила: 

- врачами 69,0%; 

- средним медицинским персоналом 76,0%; 

- прочим персоналом 65,0%. 

 

В 2025 году повысили свою квалификацию 4 медицинских сотрудника 

диспансера по 5-ти специальностям: сестринское дело – 2 чел., функциональная 

диагностика – 1 чел., медицинская статистика – 1чел, организация сестринского 

дела – 1 чел.  

Количество медицинского персонала, прошедшего аккредитацию, 

а также имеющих квалификационную категорию на конец отчетного года, 

представлено в таблице № 2. 

 

Таблица № 2. Количество медицинского персонала диспансера, имеющих 

квалификационные категории и прошедших аккредитацию  

Медицинские работники  

(основные работники) 
Всего 

Из общего числа имеют 

квалификационную 

категорию 
свидетельство  

об аккредитации высшую первую вторую 

Число врачей (физических 

лиц) 

16 5 - - 16 

Число среднего 

медицинского персонала  

(физических лиц) 

22 9 2 3 22 

 

В 2025 году в составе диспансера продолжали работать следующие 

структурные подразделения: 

 отделение спортивной медицины (СМ); 

 отделение спортивной медицины города Ачинска; 

 отделение медицинской реабилитации; 

 отделение высшего спортивного мастерства (ВСМ); 

 отделение медицинской статистики, регистрации и учета. 

По итогам 2025 года врачами-специалистами выполнено 104 480 

посещений. 

 

Таблица № 3. Количество посещений, включая профилактические осмотры, 

в амбулаторных условиях 

Наименование должностей 

Число посещений 
Из них по поводу 

заболеваний и травм 

Врачей, включая 

профилактические, 

всего 

Детьми 

0-17 лет 

взрослыми  

18 лет  

и старше 

детьми 

0-17 

лет 



4 

 

Врачи - всего 104 480 85 494 987 1 138 

кардиолог 203 91 -  -  

невролог 23 220 19 065 46 58 

оториноларинголог 22 962 16 601 - - 

по лечебной физкультуре 14 3 11 3 

по спортивной медицине 26 880 25 646 - - 

травматолог-ортопед 24 649 19 832 930 1 077 

физической  

и реабилитационной 

медицины 

572 23 -   - 

хирург 5 980 4 233 -  -  
 

Таблица № 4. Общее количество посещений и число занятых должностей 

Показатель 2024 год 2025 год 
Общее количество посещений 109 087 104 480 
Посещений по поводу заболеваний и травм 2 130 2 125 

Общее количество посещений (врачи  

по спортивной медицине) 

26 210 26 880 

Число занятых должностей (врачи всего) 32,75 34,25 

Число занятых должностей (врачи по спортивной 

медицине) 

13,00 14,25 

Функция врачебной должности (спортивная 

медицина) 

2 184 2 028 

 

КГБУЗ ККВФД осуществляет свою работу за счёт средств бюджетного 

финансирования в рамках утвержденного государственного задания.  

В 2025 году проведено 18 208 УМО, занимающимся физической культурой 

и спортом, что составило 100% от планового значения. 

В течение 2025 года УМО проводились, как в условиях отделений 

спортивной медицины, так и с привлечением выездных мобильных медицинских 

бригад диспансера. 

Всего за прошедший отчетный период времени было осмотрено 5 157 

человек, из числа учащихся школ дополнительного образования детей 

и колледжей-интернатов с направлением спортивной подготовки, 

расположенных на следующих территориях: пгт. Емельяново, пгт. Березовка, 

пгт. Кедровый, ЗАТО г. Железногорск, ЗАТО г. Зеленогорск, г. Канск, 

г. Дивногорск, г. Сосновоборск.  

По результатам УМО к занятиям избранным видом спорта были  

не допущены 415 человек, что составило 8% от общего числа осмотренных 

на выезде учащихся спортивных школ.   
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РЕГИСТРАТУРА 

 Ольга ВИЛЬДЯЕВА 

Гардеробщик 

 

Людмила ЛОБАНОВА  

Врач по спортивной медицине 

 

 

Елена КОСТРОВА 

медицинская сестра кабинета 

функциональной диагностики 

 

В 2025 году  

врачами-специалистами 

 КГБУЗ ККВФД 

было выполнено ‒ 104 480 посещений 

 

Из них по поводу 

заболеваний и травм ‒ 2 125 посещений 

 

 
 

Функция 

   врачебной должности 

по спортивной медицине 

в 2025 году составила  

     ‒ 2 028 посещения 
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Кабинеты врачей по спортивной 

медицине 

 

Кабинеты врачей-специалистов: 

невролога, травматолога-ортопеда,  

оториноларинголога, 

офтальмолога,  

хирурга, кардиолога 

Кабинет функциональной 

диагностики 

Отделение спортивной медицины (СМ) 

 

Отделение спортивной медицины диспансера и отделение спортивной 

медицины города Ачинска обеспечивает проведение УМО лиц, занимающихся 

физической культурой и спортом с целью допуска их к тренировкам, участию                   

в соревнованиях и выполнению нормативов испытаний комплекса ГТО. 

 

СТУКТУРА ОТДЕЛЕНИЯ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ  

 
Заведующий отделением спортивной медицины 

 
 

 

 
 

 

 
Клиническая лаборатория 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

За период 2025 года врачами отделения спортивной медицины выполнено 

104 480 посещений, из них врачами по спортивной медицине ‒ 26 880 

посещений. Количество прикрепленного контингента на 15.01.2025 составило 

19 713 человек. 

 

Таблица № 5. Количество посещений, выполненных отделением спортивной 

медицины за 2025 года 

 

 
 

Анастасия ЗЕНГЕР 

Врач-оториноларинголог 

Микроскоп медицинский 
МИКМЕД-5 
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Наименование должности Число посещений 

всего из них детьми 0-17лет 

Врачи по спортивной медицине 26 880 25 646 

Врач-хирург 5 980 4 233 

Врач-невролог 23 220 19 065 

Врач-травматолог-ортопед 24 649 19 832 
Врач-оториноларинголог 22 962 16 601 

Врач-офтальмолог - - 

Всего: 103 691 85 377 

 

Отделение спортивной медицины города Ачинска обеспечило проведение 

УМО лиц, проходящих спортивную подготовку в муниципальных спортивных 

школах западной группы районов (г. Ачинск, г. Назарово, г. Боготол,  

г. Шарыпово). В структуре данного отделения в ежедневном режиме работают: 

регистратура, кабинеты спортивной медицины и функциональной диагностики. 

Осмотр врачами-специалистами осуществляется выездной мобильной бригадой 

диспансера по утвержденному графику, ежегодно. 

 

Отделение высшего спортивного мастерства (ВСМ) 

 

Отделение высшего спортивного мастерства функционирует в структуре 

КГБУЗ ККВФД с 2023 года. В штате отделения врачи функциональной  

и ультразвуковой диагностики, врачи по 

спортивной медицине, врач-кардиолог, 

медицинские сестры. 

Отделение проводит комплексную 

диагностику здоровья спортсменов сборных 

команд Красноярского края (ЭКГ, ЭхоКГ/УЗИ 

сердца, УЗИ внутренних органов, 

биохимические анализы крови, консультации 

профильных специалистов) для оценки 

готовности организма к высоким спортивным 

нагрузкам.  

По результатам обследований врачами-

специалистами отделения выдается 

официальное медицинское заключение  

о допуске к тренировочным мероприятиям  

и соревнованиям.  

В отделении осуществляется мониторинг 

функционального состояния, ранняя 

диагностика перетренированности,  

а также проводится профилактика травм  

и заболеваний.  

Дарья ХАРЛАМОВА 

Врач по спортивной медицине 



8 

 

Количество проведенных ультразвуковых исследований в 2025 году 

составило 4 145, из них было выполнено 3 117 эхокардиографий сердца. 

Объем исследований, выполненных отделением высшего спортивного 

мастерства представлен в таблице № 6. 

 

Таблица № 6. Количество исследований, выполненных отделением высшего 

спортивного мастерства  

Наименование исследования 
Количество 

исследований 

Ультразвуковые исследования (УЗИ внутренних органов 

и щитовидной железы) 

1 028 

Эхокардиография 3 117 

Стресс-ЭКГ 239 

Холтеровское мониторирование ЭКГ 358 

Биохимические исследования крови 33 000 

ЭКГ с физической нагрузкой 25 039 

СМАД 59 

 

Таблица № 7. Диспансерное наблюдение за лицами, занимающимися 

физической культурой и спортом в КГБУЗ ККВФД (г. Красноярск) за 2025 год 
 

Прошли УМО 

Из них 

нуждались  

в лечении 

закончили 

лечение 

Всего: 25 148 481 412 

Спортсмены сборных команд 4 661 294 243 

Учащиеся детско-юношеских 

спортивных школ 

16 047 187 169 

Лица, занимающиеся в спортивных 

секциях 

4 400 - - 

 

5. Отделение медицинской реабилитации (МР) 

 

Отделение медицинской реабилитации КГБУЗ ККВФД осуществляет 

диспансерное наблюдение и лечение лиц, занимающихся физической культурой 

и спортом, а также проводит реабилитацию посттравматических пациентов  

из числа городского населения. 

За отчетный период 2025 года врачами отделения медицинской 

реабилитации было выполнено ‒ 2 083 посещения по поводу заболеваний  

и травм, из них первичные пациенты ‒ 668 человек.  

Отпущено: 16 951 процедура (32 199 процедурных единиц). 

Из общего числа первичных пациентов, пролеченных в отделении 

медицинской реабилитации в 2025 году: 

❖ дети до 17 лет ‒ 396 человек; 
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Кабинет 
заведующего 

отделением МР 

 

Кабинет врача- 
травматолога 

 

Кабинет 
врача мануального 

терапевта 

 

Кабинет 
парафинолечения 

 

Кабинет 
физиотерапии 

 

Зал лечебной 

физкультуры 

Ирина СМИРНОВА 
Инструктор ЛФК 

 

❖ взрослое население ‒ 272 человека; 

❖ городское население ‒ 243 человека; 

❖ занимающиеся физической культурой и спортом ‒ 482 человека. 

 

СТРУКТУРА ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Кабинет массажа 

Процедурный 

кабинет 

Кабинет врача                                                                                                                                                                

по лечебной физкультуре 

Многофункциональный 
тренажер REBEL-G7 

Cryoflow-1000 IR 
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6. Проведение УМО и медицинское обеспечение физкультурных  

и спортивных мероприятий на территории Красноярского края 

 

В 2025 году в общей структуре врачебно-физкультурной службы 

Красноярского края диспансерное наблюдение за лицами, занимающимися 

физической культурой и спортом, также осуществляли медицинские 

организации, расположенные в южной и северной группе районов края: 

❖ Отделение спортивной медицины и лечебной физкультуры                 

КГБУЗ «Минусинская межрайонная больница» (г. Минусинск). 

❖ Отделение врачебного контроля и спортивной медицины                   

КГБУЗ «Норильская межрайонная поликлиника № 1» (г. Норильска). 

❖ Кабинет врача по спортивной медицине КГБУЗ «Таймырская 

межрайонная больница». 

❖ Отдел организации медицинской помощи детям в образовательных 

учреждениях КГБУЗ «Лесосибирская районная больница». 

 

В 2025 году общее количество проведенных УМО на территории 

Красноярского края с целью допуска к занятиям спортом и участию  

в соревнованиях составило 32 420 человек, среди которых спортсмены сборных 

команд Красноярского края и муниципальных образований, учащиеся 

спортивных школ и лица, занимающиеся в спортивных секциях и спортивных 

клубах. 

 

Таблица № 8. Диспансерное наблюдение за лицами, занимающимися 

физической культурой и спортом за 2025 год (свод по краю) 

 

Таблица № 9. Медицинская помощь при спортивно-массовых мероприятиях 

(свод по краю) 
 

Всего 

обслужено 

мероприятий 

Число 

участников 

Число 

обращений  

за медицинской 

помощью 

Число 

получивших 

спортивные 

травмы 

Соревнования 1 018 50 879 1 305 1 058 

 

Прошли УМО 

Из них 

нуждались  

в лечении 

закончили 

лечение 

Всего: 32 420 1 212 1 129 

Спортсмены сборных команд 4 981 296 245 

Учащиеся детско-юношеских 

спортивных школ 

19 563 546 526 

Лица, занимающиеся  

в спортивных секциях 

7 423 251 245 

Лица, занимающиеся в группах 

ОФП, «здоровья» и др. 

453 119 113 
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Учебно-тренировочные 

занятия 

0 0 0 0 

Учебно-тренировочные 

сборы 

9 122 13 4 

 
 

 

 

В 2025 году медицинскими 

специалистами диспансера 

было обслужено  

34 спортивных соревнований 

и физкультурных мероприятий  

с общей численностью участников ‒ 

10 609 человек,  

в период проведения которых 

за медицинской помощью 

обратилось 272 человека, из них  

по поводу травм ‒ 205 человек 
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Главный врач 

 

Николаев В.М. 

8 (391)236-17-30 

 

Заместитель главного врача  

по медицинской части 

 

 

Михайленко Е.Н. 

8 (391)236-17-30, доб.2  

Заведующий отделением 

медицинской статистики, 

регистрации и учета 

Мелкозерова Т.В. 

8 (391)236-02-06, доб.4 

 


